
( 1 ) 

vgoky ys[ku 

LoPNrk i[kokM+k 

(01 September - 15 September) 

ty'kfDr vfÒ;ku dk;ZØe 

fo"k; %  ekuuh; ç/kkuea=h }kjk 'kq: fd, x, LoPNrk i[kokM+k ds 

vuqlkj ^^ty'kfDr vfÒ;ku** dk;ZØe ds dk;kZUo;u ds fy, 

dh xbZ dkjokbZ ds ckjs esa vgoky ys[kuA 

 M‚- 'kgukt+ ,u~- dkt+h] çkpk;kZ] M‚- t+kfdj gqlSu mnqZ T;wfu;j d‚yst 

v‚Q ,T;qds'ku] eksfeuiqjk] ukxiqj dks ftYgk 'kS{kf.kd lkrR;iw.kZ fodkl laLFkk 

DIECPD] jfouxj] ukxiqj }kjk LoPNrk i[kokM+s ds vuqlkj ^^ty'kfDr 

vfÒ;ku** ds çfr i= çkIr gqvk] mUgksaus lÒh lgk;d f'kf{kdkvksa ds lkFk lÒk 

dk vk;kstu dj ppkZ ds lkFk dk;ZØe ds dk;kZUo;u ds fy, fu;kstu rS;kj 

fd;kA 

 
 



( 2 ) 

dk;ZØe fu;kstu 

v-Ø- fnukad dk;ZØe 

01 09@09@2019 f'kf{kdk lÒk dk vk;kstu 

&& ** && 'kiFk xzg.k dk;ZØe 

&& ** && lQkbZ vfÒ;ku dk;ZØe 

02 11@09@2019 o`{kkjksi.k dk;ZØe 

 && ** && fuca/k Li/kkZ dk;ZØe 

Mh-,y~-,M~- çFke o"kZ o f}rh; o"kZ 

¼fo"k; % Water Conservation ^^ty laj{k.k**) 
03 12@09@2019 iksLVj esafdax çfrLi/kkZ dk;ZØe 

Mh-,y~-,M~- çFke o"kZ o f}rh; o"kZ 

04 13@09@2019 baVj Ldwy fp=dkjh çfrLi/kkZ dk;ZØe 

¼fo"k; % Save Water ^^ty cpkvks**) 
&& ** && O;k[;ku] ,DV] Mªkek çLrqrhdj.k 

Mh-,y~-,M~- çFke o"kZ o f}rh; o"kZ 

05 14@09@2019 LFkkfud losZ{k.k 

ty laj{k.k tkx:drk dk;ZØe 

 



( 3 ) 

 LoPNrk u dsoy gekjs Äj] lM+d rd ds fy, gh vko';d ugÈ vfi rq 

jk"Vª dh vko';drk gSaA bl ls u dsoy gekjk Äj&v‚axu gh LoPN jgsxk vfi 

rq iwjk ns'k LoPN jgsxkA Òkjr ds ç/kkuea=h Jh- ujsUæ eksnh th us 2 vDrwcj 

o"kZ 2014 dks egkRek xka/kh th dh 145 oÈ t;arh ds volj ij bl vfÒ;ku dh 

'kq#vkr dhA Òkjr dh Noh dks cnyus ds fy, ns'k dks ,d eqfge ls tksM+us ds 

fy, tu vkanksyu cukdj bl dh 'kq#vkr dhA bl vkanksyu esa 'kkfey gksdj 

ns'k ds fodkl esa ,d NksVk lk ç;kl M‚- t+kfdj gqlSu v/;kid fo|ky;] 

eksfeuiqjk] ukxiqj }kjk fd;k x;kA 

 

 



( 4 ) 

'kiFk xzg.k rFkk lQkbZ vfÒ;ku dk;ZØe 

 fnukad 09@09@2019 dks M‚- t+kfdj gqlSu mnqZ T;wfu;j d‚yst v‚Q 

,T;qds'ku] eksfeuiqjk] ukxiqj esa çkpk;kZ M‚- 'kgukt ,u~- dkt+h rFkk leLr 

f'kf{kdkvksa us Nk=kvksa ¼Mh-,y~-,M~- çFke o f}rh; o"kZ½ }kjk 'kiFk xzg.k dh xbZ 

rFkk d‚yst esa LoPN ifjlj miØe dk vk;kstu fd;k x;k rFkk fo|ky; dk 

ifjlj LoPN o lq'kksfÒr djus ds fy, fo|ky; d{kkvksa dh lQkbZ] vklikl 

dh lQkbZ] LoPNrk xg̀ dh lQkbZ dk vk;kstu fd;k x;kA çkpk;kZ rFkk leLr 

f'kf{kdkvksa ds ekxZn'kZu esa lQkbZ vfÒ;ku laié gqvkA 

  

 

 



( 5 ) 

^^ty laj{k.k** vko';drk ,oa egÙo 

 ty laj{k.k esa lÒh uhfr;ksa] j.kuhfr;ksa vkSj xfrfof/k;ksa esa rkts ikuh ds 
çk—frd lalk/ku dk fujarj çca/ku djuk] ty eaMy dh j{kk djuk vkSj 
orZeku vkSj Òfo"; dh ekuoh; ekax dks iwjk djuk lfEefyr gSaA tu la[;k] 
Äjsyw vkdkj] fodkl vkSj le`f) lÒh çÒkfor djrs gSa fd ikuh dk fdruk 
mi;ksx fd;k tkrk gA tyok;q ifjorZu tSls dkjdks us fo'ks"k :i ls fofuekZ.k 
vkSj flapkbZ esa —"kh vkfn çk—frd ty lalk/kuksa ij ncko c<+k fn;k gSA  

 l`f"V }kjk fufeZr i‚ap rÙo ftuls leLr thou O;kIr gS & & ty] 
ok;q] vfXu] vkdk'k vkSj i`Foh ;fn bu esa ls ,d rÙo dks gVk fn;k tk, rc 
D;k gksxk\\ 

 LoPN vkSj 'kq) is;ty dk O;FkZ cgko u djrs gq, mldks lqfufÜpr 
rjhds ls mi;ksx esa ykdj ty ds cpko dh vksj fd, x, dk;ks± dks lQy 
cukuk vkSj ifjikyu djuk gekjk drZO; gSA 

tylaj{k.k D;ksa t:jh gS\ 

 is;ty dh deh ds dkj.k cM+s 'kgjksa esa is;ty cktkjksa esa fcdrk gSA 
;gh gky jgk rks oks le; nwj ugÈ fd gesa tehu ls ikuh fudkyuk gh dfBu 
gks tk,xk vkSj is;ty dh ek=k esa Òkjh fxjkoV gksxhA vukt] Qy] lfCt+;‚a] --- 
ftldk ge lÒh mi;ksx djrs gSa] vxj [ksrksa dh flapkbZ ds fy, ikuh gh u 
gksxk vkSj [kk|ké dh iSnkoj de gksxh rks Òw[kejh dh voLFkk mRié gks 
tk,xhA is;ty dh deh gksus ls yksx bldk mi;ksx de ls de djsaxs vkSj 
'kq) is;ty u gksus ds dkj.k chekfj;‚a iuiuk 'kq: gks tk,xh vkSj /khjs /khjs ls 
,d cM+h egkekjh dk :i ysxhA /kjrh catj gksus yxsxh vkSj /khjs /khjs pVduk 
'kq: dj nsxh tks fd Òwdai tSls gkyrksa dks c<+kok nsrk gSaA ok;q eaMy rkieku 
fujarj c<+ jgk gS vkSj dbZ 'kgjksa esa rks tkM+ksa ds ekSle esa Òh xeÊ dh gkyr 
jgrh gS --- ,sls esa ;fn ikuh dh deh vkrh gS rks ekuo ,oa tkuojksa nksuksa gh 
xeÊ ls cqjh rjg >qylus ds f'kdkj gksxsA 

 mijksDr vko';drk dks /;ku esa j[krs gq,] rFkk ns'k dks ikuh dh Ò;adj 
deh ls cpkus ds fy, gesa Òh ^^lap; ty] csgrj dy** vfÒ;ku ls tqM+uk 
t:jh gSaA blh vfÒ;ku ds vUrxZr M‚- tkfdj gqlSu v/;kid fo|ky;] 
eksfeuiqjk] ukxiqj }kjk fofÒé dk;ZØeksa dk vk;kstu dj lekt esa ikuh dh 
deh ds lanÒZ esa tkx:drk dk dk;Z fd;k x;kA 



( 6 ) 

o`{kkjksi.k dk;ZØe ,oa fuca/k Li/kkZ dk;ZØe 

 fnukad 11@09@2019 ds fnu loZçFke o`{kkjksi.k dk;ZØe dk vk;kstu 

fd;k x;k] ftl esa Mh-,y~-,M~- çFke o"kZ ,oa f}rh; o"kZ dh Nk=kvksa ds ikydksa 

dks lfEefyr dj o`{kkjksi.k ds egÙo ds lEcU/k esa fo|kfFkZ;ksa ,oa ikydksa esa 

tkx:drk dk ç;kl fd;k x;kA 

 

 

 blh çdkj d‚yst esa ^^ty laj{k.k** fo"k; ij vk/kkfjr fuca/k Li/kkZ 

dk;ZØe dk vk;kstu Òh fd;k x;k o Nk=kvksa esa tyladV] ,oa ty laj{k.k ds 

lanÒZ esa tkx:drk mRié djus dk ç;kl fd;k x;kA 

 



( 7 ) 

iksLVj esfdax çfrLi/kkZ dk;ZØe 

 fnukad 12@09@2019 dks M‚- tkfdj gqlSu v/;kid fo|ky; esa iksLVj 

esfdax çfrLi/kkZ dk vk;kstu fd;k x;k ftl dk fo"k; Òh ^^ty'kfDr 

vfÒ;ku** ds vuqlkj ^^ty laj{k.k** FkkA çFke o"kZ rFkk f}rh; o"kZ dh Nk=kvksa 

dks xV cukdj ;g dk;Z fn;k x;k rkfd lÒh Nk=k,¡ xV esa feydj viuh 

fØ;kRedrk dk çn'kZu djsa rFkk tyladV ds lanÒZ rFkk ty laj{k.k ds çfr 

mudh vf/kd :fp fodflr gks ldsA 

 

 



( 8 ) 

baVj Ldwy fp=dkjh çfrLi/kkZ  

rFkk O;k[;ku] ,DV] ukVd çLrqrhdj.k 

 fnukad 13@09@2019 dks M‚- t+kfdj gqlSu mnqZ T;wfu;j d‚yst v‚Q 
,T;qds'ku] eksfeuiqjk] ukxiqj esa i‚ap mPp çkFkfed 'kkykvksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 
fy, fp=dkjh Li/kkZ dk vk;kstu fd;k x;kA fp=dkjh Li/kkZ dk fo"k; ^^ikuh 
cpko** fn;k x;k Fkk] ftl ij mPp çkFkfed 'kkykvksa ds fo|kfFkZ;ksa us [kwc 
fØ;k'khyrk dk çn'kZu fd;kA i‚ap mPp çkFkfed 'kkykvksa esa ls çFke LFkku ij 
eftfn;k xYlZ çk;ejh Ldwy us çkIr fd;kA f}rh; LFkku ij eksgEen vyh 
ljk,] eksfeuiqjk] ukxiqj ds fo|kFkÊ rFkk rr̀h; LFkku ij d+ej gkbZ Ldwy rFkk 
bLykfe;‚a gkbZ Ldwy us çkIr fd;kA fp=dkjh Li/kkZ ds lkFk gh M‚- tkfdj 
gqlSu mnqZ d‚yst dh çFke o f}rh; o"kZ dh fo|kfFkZ;ksa us mPp çkFkfed 
fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds le{k O;k[;ku ih-ih-Vh- }kjk] ukVd ,oa ,DV çLrqr 
fd;sA dk;ZØe ds var esa i‚ap 'kkykvksa ds mPp çkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ls 
dk;ZØe ds laca/k esa çÜu iwNs x;s] dk;ZØe dk mís'k D;k Fkk\ rFkk fo|kfFkZ;ksa 
us D;k lh[kk\ rFkk Òkoh thou esa ^^ikuh cpkuk** vkSj ikuh ds egÙo dks 
le>us dk opu fy;k x;kA ;fn ,d O;fDr Òh viuk mÙkjnkf;Ro le> dj 
ikuh dh cpr djrk gS] rks gtkjksa yhVj ikuh dh cpr gksrh gS rFkk cwan cwan ls 
lkxj curk gSA bl çdkj cPpksa esa ty laj{k.k ds lEcU/k esa tkx:drk ykus 
dk NksVk lk ç;kl fo|ky; }kjk fd;k x;kA 

 

 



( 9 ) 

LFkkfud losZ{k.k ,oa ty laj{k.k tkx:drk dk;ZØe 

 fnukad 14@09@2019 dks M‚- tkfdj gqlSu v/;kid fo|ky; esa ^^ty 

laj{k.k** tkx:drk ds laca/k esa LFkkfud losZ{k.k fd;k x;kA M‚- ,e~- vfrd ds 

Äj ij tc geus ÒsaV nh rks muds Äj ij Water Harvesting rFkk ty laj{k.k 

dh laiw.kZ çfØ;k ns[kus dks feyhA ;g ,d cgqr gh vPNk mnkgj.k gesa ns[kus 

dks feykA ;fn lÒh lekt ds O;fDr bl çdkj ls tylaj{k.k ds fy, lt+x 

gks tk, rks gekjs ns'k esa ikuh dh deh u gksxhA 

 

 



( 10 ) 

fu"d"kZ 

 bl dk;ZØe ds vk;kstu }kjk Mh-,y~-,M~- çFke o f}rh; o"kZ dh Nk=kvksa 

esa ^^ty laj{k.k** }kjk uohu –f"Vdks.k fuekZ.k gqvkA mPp çkFkfed 'kkykvksa ds 

fo|kfFkZ;ksa esa ty dk egÙo ,oa mldk lgh ç;ksx le>us dk volj çkIr 

gqvkA 

 bl çdkj dk;ZØe }kjk ge ;g vk'kk djrs gSa fd ftu 130 fo|kfFkZ;ksa 

}kjk mu ds fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa ;g ckr ig¡qpkbZ ml ls Òfo"; esa og 

viuk mÙkjnkf;Ro le> dj djsa D;ksafd ;g vkt ds fo|kFkÊ dy ns'k ds ;ksX; 

ukxfjd cusaxs rFkk lqanj fo|ky; ls lqanj lekt] lqanj lekt ls lqanj ns'k 

curk gSA 
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